
Mês/ANO Data Período DISCIPLINA / AULA - TURMA 2026
Sábado, 
Manhã

Abertura:  Apresentação dos Professores e Alunos, Objetivos do Curso, Metodologia, Regulamento e Programação / Aspectos 
históricos e políticos da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) e Fundamentos da Acupuntura

Sábado, Tarde

Indicações e uso da acupuntura e demais técnicas complementares (Agulhas, Moxa, Ventosas, Laser, Eletroacupuntura) e Noções 
de Biossegurança / Considerações sobre Acupuntura, indicações e usos. Conceitos sobre Massagem Chinesa Tuiná, e Fitoterapia; 
Materiais de Acupuntura (agulha, moxa, laser, ventosa, eletro acupuntura)

 

29.03.2026
Domingo, 

Manhã
Bases filosóficas da Medicina Chinesa (Taoísmo, princípio do Yin e Yang, teoria dos 5 movimentos) / Conceito e Aplicação Clínica / 
Os conceitos de produção, controle, dominância e contra dominância

Sábado, 
Manhã

Substâncias fundamentais: Qi e seus derivados: Jing (Essência) Congênito e Adquirido, Essência do Rim,  Yuan Qi (fonte), Wei Qi 
(defesa), Zong Qi( Qi Torácico)  Gu Qi (Qi do Alimento), Ying Qi ou Rong (Qi nutritivo), Zheng Qi (Qi correto), Tian Qi (ar)

Sábado, Tarde

Teoria sobre o Sangue (Xue) e líquidos orgânicos (Jin Ye): sua formação e relação com órgãos e vísceras e cinco espíritos: Hun, Shen, 
Po, Yi, Zhi Sangue (Xue), Origem, Formação e Relação entre órgãos e vísceras e Liquidos Orgânicos (Jin Ye), tipos e relações com 
órgãos e vísceras; Shen (mente), Hun (Alma Etérea), Ye (Intelecto ou pensamento), Po (Alma corpórea), Zhi (Força de Vontade) 

12.04.2026
Domingo, 

Manhã
Teoria geral dos órgãos e vísceras e vísceras extraordinárias / Teoria Geral do Zang Fu Xin (Coração), Fei (Pulmão), Pi (Baço), Gan 
(Figado), Shen (Rim), Xiao Chang (ID)Da Chang (IG), Dan (VB), Pang Guang (Bexiga), San Jiao (TA) Vísceras Extraordinárias

Sábado, 
Manhã

Semiologia específica da MTC – anamnese, inspeção, palpação e ausculta / Análise de língua e pulso  Semiologia: Interrogatório 
Dirigido, Inspeção; Ausculta, Olfação; Palpação Geral no Abdome, Jing Luo e Acupontos

Sábado, Tarde

Semiologia: Língua Topografia, Tipos, Movimentos, Revestimento, Variação com Desarmonias                                                                                                                                     
Semiologia: Pulsologia: Treze pulsos básicos Superficial/Profundo , Cheio/ Deficiente, Rápido/ Lento , Largo/ Estreito, Curto/ Longo,  
Tipos Específicos: Irregular, Corda, Deslizante

31.05.2026
Domingo, 

Manhã
Os 4 diagnósticos pela Medicina Chinesa: Etiológico, 8 princípios, Jing Luo, Sindrômico /  Diagnóstico segundo os 8 Princípios - 
Diagnóstico Sindrômico, Substâncias Fundamentais, Fatores Patogênicos, Zang Fu

Sábado, 
Manhã

Avaliação Clínica da dor, propedêutica ortopédica e Exame físico e semiologia do aparelho locomotor / Exame Fisico e Propedeutica 
Ortopédica I

Sábado, Tarde Exame Fisico e Propedeutica Ortopédica II

28.06.2026
Domingo, 

Manhã

Funções dos principais pontos de acupuntura: Yuan, Luo, Xi, Shu antigos, Hui, Ho, Shu dorsais, Mo, Ashi Pontos de Acupuntura, 
Funções de Pontos, Yuan(fonte) Luo (Conexão), Shu Antigo,  Xi (Fenda), Hui  (Influência), Ho Inferior, Jino Hui (Influência)  Mo 
Frontal, Ashi

Sábado, 
Manhã

Dor, taxonomia, epidemiologia, fisiopatologia e classificação

Sábado, Tarde Mecanismos neuroendócrinos de ação da acupuntura – bases científicas da medicina contemporânea e MTC 

26.07.2026
Domingo, 

Manhã
REVISÃO E PROVA I

Sábado, 
Manhã

Fatores etiológicos causadores de doenças: internos, externos e não-internos-não-externos 

Sábado, Tarde Alimentação como fator de desiquilíbrio

30.08.2026
Domingo, 

Manhã
Dores crônicas - neuropáticas. Farmacologia da dor

Sábado, 
Manhã

Princípios, métodos básicos de tratamento e seleção de pontos de acupuntura:  Tonificação, Dispersão, Neutro ou Harmonização, 
Formulação de Prescrição (seleção de ponto) / Pontos usados no Tratamento Sindrômico, Pontos usados nos distúrbios localizados: 
Locais, Distância, Adjacentes, Dolorosos

Sábado, Tarde Funções dos principais pontos de acupuntura: Yuan, Luo, Xi, Shu antigos, Hui, Ho, Shu dorsais, Mo, Ashi

27.09.2026
Domingo, 

Manhã

Técnicas de acupuntura, tipos de agulhas, ângulo correto de inserção, tipo de estimulação / Tecnica de ACP  Tipos de Agulhas, 
Filiforme, Triangular, Correta inserção da agulha o ângulo, a profundidade e a estimulação / Manipulação da agulha / Qi Tipos de 
manipulação, Tempo de permanência da agulha por sessão, número de agulha por sessão posição do paciente para aplicações / 
Técnica dos Shu Antigo correta inserção da agulha, o ângulo, a profundidade e a estimulação 

Sábado, 
Manhã

Síndromes dos 6 estágios, 4 camadas e 3 aquecedores    Síndromes dos Seis Meridianos (Tae Yang, Shao Yang, Yang Ming, Tae Yin, 
Jue Yin e Shao Yin)As Quatro Camadas (Wei (defensivo), Qi, Ying (Nutritivo) e Xue (Sangue) Identificação do Padrão de Desarmonia 
segundo os Três Aquecedores

Sábado, Tarde Técnicas de Eletroacupuntura

25.10.2026
Domingo, 

Manhã
Técnicas de usos de Moxa e Ventosa

Sábado, 
Manhã

Fisiologia e diagnóstico segundos padrões de desarmonia e Meridianos: Rim e Bexiga

Sábado, Tarde Fisiologia e diagnóstico segundos padrões de desarmonia e Meridianos: Fígado e Vesícula Biliar

29.11.2026
Domingo, 

Manhã
Fisiologia e diagnóstico segundos padrões de desarmonia e Meridianos: Coração e Intestino Delgado

Sábado, 
Manhã

Fisiologia e diagnóstico segundos padrões de desarmonia e Meridianos: Baço e Estômago

Sábado, Tarde Fisiologia e diagnóstico segundos padrões de desarmonia e Meridianos: Pulmão e Intestino Grosso

31.01.2027
Domingo, 

Manhã
Fisiologia e diagnóstico segundos padrões de desarmonia e Meridianos: Pericárdio e Triplo Aquecedor

Sábado, 
Manhã

Algias periféricas, dores segmentares e síndromes Bi diagnóstico e tratamento I

Sábado, Tarde Algias periféricas, dores segmentares e síndromes Bi diagnóstico e tratamento II

28.02.2027
Domingo, 

Manhã
Lombalgias

Sábado, 
Manhã

Acupuntura segmentar: dermátomos

Sábado, Tarde
Pontos gatilho inativação através do agulhamento seco ou com infiltração de substâncias com Substâncias Químicas / Infiltração de 
pontos de Acupuntura / Substâncias utilizadas doses, indicações e contraindicações e precauções

21.03.2027
Domingo, 

Manhã
REVISÃO E PROVA II
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Mês/ANO Data Período DISCIPLINA / AULA - TURMA 2026
Sábado, 
Manhã

Disfunções respiratórias, Sinusopatia Crônica, Dor nos Seios da Face, Obstrução nasal, Tosse,  Rinites, Dor de Garganta

Sábado, Tarde Disfunções respiratórias, Asma, Dispnéia, Pneumonia
 

25.04.27
Domingo, 

Manhã
Síndrome Wei  Tratamento com ACP

Sábado, 
Manhã Disfunções Digestivas Epigastralgias, Refluxo Gastroesofágico, Vômitos de Gravidez, Pós-operatório, Pós Drogadição

Sábado, Tarde Disfunções Digestivas, Dispepsias, Dores Abdominais, Intestino Irritável, Constipação

23.05.27
Domingo, 

Manhã
Disfunções oftalmológicas, otorrinolaringológicas, otológicas, conjuntivite alergia e glaucoma - Diagnóstico e Tratamento

Sábado, 
Manhã

Disfunções Cardiológicas:  Etiologia, fisiopatologia, diagnóstico diferencial, tratamento / Hipertensão Arterial

Sábado, Tarde Disfunções cardiológicas /Angina/Infarto do Miocárdio / Discussão de casos clínicos

27.06.27
Domingo, 

Manhã
Disfunções dermatológicas / Dermatopatias funcionais  Urticária, Acne e Eczema

Sábado, 
Manhã

Disfunções Psiquiátricas

Sábado, Tarde Disfunções Psiquiátricas Insonia, Ansiedade...

01.08.27
Domingo, 

Manhã
Metodologia Científica e Pesquisa em Acupuntura 

Sábado, 
Manhã

Disfunções geniturinárias no homem, Cólica Nefrética, Incontinência Urinária, Urgência Miccional, Bexiga neurogênica

Sábado, Tarde Disfunções geniturinárias no homem Disfunção Sexual Masculina, Prostatite Crônica, Orquialgia                                                                            

29.08.27
Domingo, 

Manhã
REVISÃO E PROVA III

Sábado, 
Manhã

Disfunções neurológicas  de origem Central / Sequelas de TCE, PARKINSON

Sábado, Tarde Disfunções neurológicas / Sequelas de AVC / Disfunções neurológicas  de origem periférica / Paralisia Facial Periférica

26.09.27
Domingo, 

Manhã
Disfunções neurológicas Cefaléias, Etiopatologia, Diagnóstico e Tratamento

Sábado, 
Manhã

Disfunções geniturinárias na mulher – Obstetrícia / Disfunções Ginecológicas / Amenorreia disfuncional / Hemorragia Uterina 
Disfuncional / Dismenorreia Síndrome Peri Climatério

Sábado, Tarde Disfunções geniturinárias na mulher – Obstetrícia: Infertilidade, TPM, Corrimento vaginal crônico, Mastalgia

24.10.27
Domingo, 

Manhã
Disfunções geniturinárias na mulher – Obstetrícia: Hipertensão arterial gravídica; Malposicionamento fetal; Indução do parto; 
Hipoalgesia do trabalho de parto;  Agalactia

Sábado, 
Manhã

Disfunções reumatológicas

Sábado, Tarde Craniopuntura / Noções de Craniopuntura CHINESA (Parte I)

28.11.27
Domingo, 

Manhã
Craniopuntura / Noções de Craniopuntura CHINESA (Parte II)

Sábado, 
Manhã

Disfunções endócrinas: Tireoidite, Hipertireoidismo

Sábado, Tarde Disfunções endócrinas: Tratamento coadjuvante da Diabetes tipo 2, Neuropatia diabética

12.12.27
Domingo, 

Manhã
Disfunções endócrinas: Obesidade

Sábado, 
Manhã

Meridianos Curiosos - com respectivos casos clínicos

Sábado, Tarde Meridianos Secundários com respectivos casos clínicos

30.01.28
Domingo, 

Manhã
Acupuntura em Pediatria

Sábado, 
Manhã

Auriculoacupuntura: Noções de Auriculoterapia CHINESA (Parte I)

Sábado, Tarde Auriculoacupuntura: Noções de Auriculoterapia CHINESA (Parte II)

20.02.28
Domingo, 

Manhã
Técnica Punho-tornozelo e procedimentos correlatos à Acupuntura

Sábado, 
Manhã

Pronto-atendimento em Acupuntura

Sábado, Tarde Apresentação e discussão de casos clínicos

26.03.28
Domingo, 

Manhã
REVISÃO -  PROVA IV - ENTREGA DA MONOGRAFIA
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